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• 127 avant JC (?) : Fondation du premier royaume tibétain dans la vallée du Yarlung. 
• 633 après JC (?) : Transfert de la capitale à Lhassa. 
• 641 après JC (?) : Introduction du bouddhisme au Tibet. 
• 821 après JC (?) : Traité de paix avec la Chine. 
• 842 après JC (?) : L’assassinat du roi Langdarma marque le début d’une période de troubles. 
• 1071 : Fondation de la lignée des Sakyas (ou Sakyapas) : celle-ci finira par régner sur l’ensemble du 

Tibet avec l’accord des Mongols et se maintiendra au pouvoir jusqu’en 1358. 
• 1578 : Le chef mongol Altan Khan confère le titre de dalaï-lama à Sonam Gyatso, qui devient 

rétrospectivement le troisième dalaï-lama. 
• 1642 : Le chef mongol Güshi Khan reconnaît le cinquième dalaï-lama, Lozang Gyatso, comme souverain 

temporel du Tibet. 
• 1645 : Début de la construction du palais du Potala (achevé en 1695). 
• 1717 : Les Dzoungares envahissent le Tibet et s’emparent de Lhassa. 
• 1720 : Expulsion des Dzoungares. Établissement du protectorat de l'empire mandchou sur le Tibet. 
• 1879 : Intronisation du treizième dalaï-lama, Thubten Gyatso, né en 1876. 
• 1903 : Expédition britannique du colonel Younghusband au Tibet. 
• 1904 : Le colonel Younghusband fait son entrée à Lhassa, tandis que le dalaï-lama se réfugie en 

Mongolie. 
• 1909 : Le dalaï-lama regagne Lhassa après cinq ans d’exil. 
• 1910 : Chassé par les troupes chinoises, le dalaï-lama se réfugie en Inde. 
• 1913 : De retour à Lhassa, le dalaï-lama réaffirme l’indépendance du Tibet. 
• 1914 : La convention de Simla reconnaît indirectement la suzeraineté chinoise sur le Tibet, mais aussi 

son indépendance de facto, et délimite la frontière indo-tibétaine (ligne Mac-Mahon). 
• 1924 : L’exploratrice française Alexandra David-Néel séjourne à Lhassa. 
• 1933 : Mort du treizième dalaï-lama. 
• 1940 : Intronisation du quatorzième dalaï-lama, Tenzin Gyatso, né en 1935. 
• 1950 : Les troupes communistes chinoises entrent au Tibet. 
• 1951 : Signature à Pékin de l’accord en dix-sept points, qui consacre officiellement le rattachement du 

Tibet à la Chine. 
• 1959 : À la suite du soulèvement de Lhassa, violemment réprimé par les troupes communistes chinoises, 

le dalaï-lama quitte le Tibet pour se réfugier en Inde. 
• 1960 : Le dalaï-lama forme un gouvernement en exil à Dharamsala. 
• 1965 : Création de la « région autonome du Tibet » (Tibet central et occidental) : le Tibet historique est 

amputé de la moitié de son territoire, la province de l'Amdo et la partie orientale de la province du 
Kham. 

• 1987 : Début des manifestations indépendantistes à Lhassa. 
• 1989 : Nouvelles manifestations, proclamation de la loi martiale à Lhassa par Hu Jintao. Attribution du 

prix Nobel de la paix au dalaï-lama. 
• 1995 : Le dalaï-lama reconnaît Gedhun Choekyi Nyima (né en 1989) comme onzième panchen-lama et 

second personnage de la hiérarchie bouddhiste tibétaine. Celui-ci est enlevé par les autorités chinoises, 
qui désignent Gyaltsen Norbu à sa place. 

• 2008 : Des manifestations dégénèrent en émeutes à Lhassa, la médiatisation internationale entraîne l'idée 
d'un boycott politique de la cérémonie d’ouverture des jeux olympiques de Pékin.
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