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Perché sur  le  haut-plateau de l'Himalaya,  le  Tibet  a  comme voisins  la  Chine,  l'Inde,  le  Népal  et  le 
Bhoutan.  La  capitale  du  Tibet  est  Lhassa.  la  deuxième  ville  du  pays  est  Shigatse.  
Avant  l'invasion  chinoise  en  1949/50,  le  Tibet  était  un  pays  grand  comme  6x  la  France.  Le  Tibet 
historique comprenait 3 provinces : le Kham, l’Amdo et l’U-Tsang. Depuis, la Chine a intégré l’U-Tsang et 
une  partie  du  Kham  dans  ce  qu’elle  appelle  depuis  1965  la  «  Région  Autonome  du  Tibet  ».

Les autre régions du Tibet ont été intégrées dans la République Populaire de Chine: l'Amdo est devenu la 
province Qiunghai tandis que le Kham a été réparti  entre les provinces Gansu, Yunnan et  Sichuan. 
*Document réalisé par  Les Amis du Tibet Luxembourg

« Pour liquider les peuples, on commence  par leur enlever la mémoire, on 
détruit leurs livres, leur culture, leur histoire, puis quelqu’un d’autre leur écrit 
d’autres livres, leur invente une autre histoire, ensuite, le peuple commence à 
oublier ce qu’il était, et le monde autour de lui, l’oublie encore plus vite… »

Milan Hulb , historien tchèque




